
令和５年度　保健衛生委員会事業計画

重 点 目 標 ○ 地域住民の健康づくりに対する意識を高める

○ ごみの減量とリサイクルの推進に取り組む

○ 地区委員会組織の活性化と関係組織との連携強化に努める

事 業 名 実施時期 内　　　　　　　　　　　　　容

・事業計画を策定する

・環境、健康づくり並びに医療・介護保険制度にかかわる情報を提供する

・各地区保健衛生委員会における活動現況の報告と情報交換を行う

・委員会の協議内容を各地区・町会会議等で報告し、情報や問題の共有化を

  図る

座 談 会 11月・1月 ・市政懇談会が行われない地区で環境・保健をテーマに座談会を行う(9地区)

研 修 会 ８　月 ・地区代表保健衛生委員を対象に開催する

・生ごみ３キリ運動(使いキリ・食べキリ・水キリ）の積極的な実践と啓発に努める

・拠点回収の積極的な利用と啓発に努める

ごみの減量と ・正しいごみの分別・出し方の実践と啓発に努める

リ サ イ ク ル 　～雑誌・雑がみの回収推進・段ボールでのごみ出し禁止の周知～

・各町会における資源回収運動を推進する

・弘前市町会連合会指定ごみ袋・古紙こん包用紙ひも利用を促進する

年間 ・各町会の道路・ごみステーション等の清掃を推進する

年３回 ・関係機関と連携し、全市一斉清掃の実施に協力する

４月・７月 ・関係機関と連携し、河川清掃の実施に協力する

４月～
９月

・アメリカシロヒトリ駆除運動を展開する

・ペットのフン処理等適正な飼育をチラシ、看板等で啓発する

・ごみの不法投棄防止をチラシ、看板等で啓発する

・新型コロナウィルス等、感染症の拡大防止対策を呼びかける

・特定健診及び後期高齢者健康診査の周知を図るとともに受診を呼びかける

・各種がん検診受診を呼びかける

・たばこの健康被害防止対策を呼びかける

・健康相談、健康教室等の開催に協力する

・市や関係団体が主催する研修会等に積極的に参加し、健康知識の習得に努める

・健康づくりサポーター、健幸増進リーダー、食生活改善推進員と連絡協調を図る

委 員 会 年４回

年間

●５年度保健衛生座談会開催予定地区                  　   

　一大・城西・和徳・清水・堀越・東目屋・裾野・新和・岩木

年間

環境美化運動

健康推進運動 年間


